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聊茶誌

T  iwan Tea Life

多數時候，我們收到一盒茶，拆
封、沖泡、喝完，禮盒的任務也就
完成了。

一本可以喝的《臺灣茶書》：當茶喝下時，知識留下來

為什麼要把臺灣茶做成一本書？

但如果一份茶禮，在茶喝完以後，
仍能留下對土地的理解、對風味的
記憶，以及再次學習的可能，它就
不只是一份禮物，也可能成為一種
文化的延續。

《臺灣茶書｜臺灣十大特色茶風味輪典藏禮盒》，正是從這個想法出發。
它將臺灣十大特色茶與茶葉風味輪，放進一本可以閱讀、沖泡與比較的
「茶書」裡。

對剛開始喝茶的人來說，臺灣茶真正的門檻，往往不是喝不到好茶，而是
不知道如何理解。有人喜歡文山包種的花香，有人偏愛東方美人的蜜果
香，也有人鍾情凍頂烏龍與鐵觀音的焙香，卻未必知道該如何描述差異。

因此，《臺灣茶書》把專業的茶葉風味輪轉化為日常語言，從青香、花
香、甜香、蜜香、果香到焙香，帶著品飲者先閱讀、再觀察，接著聞香、
沖泡與比較。喝茶不再只剩下一句「好不好喝」，而是能慢慢說出感受到
的香氣、滋味與餘韻。

它的書型設計，也不只是為了好看。翻開禮盒，就像翻開一本臺灣茶風土
誌；茶罐以大地色呈現，視覺色彩、插畫與風味資訊彼此對應，讓抽象的
香氣變得可以閱讀。茶喝完以後，禮盒仍能保留下來，作為教材、展示或
文化收藏，讓包裝的生命不在拆封後結束。
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茶被喝下，知識留下來；書被翻開，臺灣茶也因此走得更遠。

對【無藏】來說，茶葉永續不只是少一層包裝、換一種材料，更是讓產品
被理解、被珍惜，並在使用之後繼續留下價值。當專業知識成為人人都能
親近的語言，茶農、製茶職人、土地與文化，也就有了被更多人看見的機
會。

下一次泡茶時，不妨不只問：「這是什麼茶？」
也問問自己：「我喝到了什麼？」

當我們願意讀懂一杯茶，土地、職人與文化，
便會在每一次品飲中，被重新看見。

2026年，《臺灣茶書》獲選「TCOD台中原創—視覺及包裝設計類」，並
入選「新味食潮獎—其他綜合食品類」。前者肯定文化轉譯與設計體驗，後
者看見食品創新、永續價值與感官學習。兩項肯定共同說明：它不只是重
新設計一盒茶，也重新設計了人們認識臺灣茶的方法。

https://wu-tsang.com.tw/category/posts/ustainable-tea-industry-with-esg-principles/
https://www.accupass.com/event/2603230739307944620760
https://www.accupass.com/event/2603230739307944620760
https://www.accupass.com/event/2603230739307944620760


【茶葉     學堂】

保存時，請謹記四個詞語：【密封、避光、防潮、避味】

茶葉一定要放冰箱嗎？保存好茶，先記住四個
詞語：【密封、避光、防潮、避味】

炎熱的夏天，許多茶友買茶回家後，第一個動作就是放進冰箱，心想：「冰
起來，應該比較新鮮吧？」

但茶葉是否需要冷藏，並沒有一個適用所有茶款的答案。比起「有沒有放冰
箱」，更重要的是先看茶葉是否已經開封、包裝是否密封，以及預計多久會
喝完。茶葉在製作完成後，含水量很低，也因此特別容易吸收環境中的水氣
與氣味。

第一，尚未開封的茶葉
如果茶葉是真空或完整密封包裝，短期內會飲用完畢，依照產品標示，放在
陰涼、乾燥、沒有陽光直射的地方即可。若希望較長時間保存，或是重視鮮
爽香氣的綠茶、清香型烏龍茶，可以依產品標示考慮低溫保存。

第二，已經開封的茶葉
日常飲用的茶，建議保留原有鋁箔袋，將袋內空氣輕輕擠出、確實封緊，再
放入密封茶罐。不要把茶葉放在爐火旁、流理臺、窗邊或潮濕櫥櫃，也不要
使用帶有其他氣味的容器，因為茶葉很容易把周圍的味道一起「收進去」，
這是茶葉會吸附味道的特性。

第三，放進冰箱更要注意水氣
若茶葉需要冷藏，包裝必須完全密封，並與氣味濃厚的食物分開。從冰箱取
出後，不要急著拆封，應先讓整包茶回到接近室溫，再打開取茶。否則冷茶
遇到溫暖空氣，包裝內容易產生水氣，反而可能讓茶葉受潮、走味。
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第四，避免反覆進出冰箱
每天把同一包茶拿進拿出，溫差與水氣可能比常溫保存更不利。若茶量較
多，可以先分成數個小包裝，只取近期要喝的份量，其餘維持密封保存。每
次取茶時，也要使用乾燥、無異味的茶匙，取完立刻封好。

如果茶葉出現明顯霉味、酸敗味、受潮結塊或外觀異常，即使還在標示期限
內，也不建議繼續飲用。保存期限是以未開封並依照標示條件保存為前提；
一旦開封，應趁新鮮品飲。

好茶不一定要用複雜的方法照顧，真正重要的，是讓它遠離空氣、水氣、高
溫、光線與異味。

把茶保存好，不只保留香氣與滋味，也減少因受潮、走味而丟棄的浪費。永
續有時並不遙遠，它就藏在每一次封好茶袋、珍惜茶葉的小小習慣裡。

茶葉被好好保存，風味才能慢慢展開；
一份用心被好好珍惜，也就能陪伴我們更久。

https://wu-tsang.com.tw/category/posts/ustainable-tea-industry-with-esg-principles/
https://wu-tsang.com.tw/category/posts/teaacademy/
https://wu-tsang.com.tw/category/posts/teaacademy/
https://wu-tsang.com.tw/category/posts/teaacademy/


中秋限定07/01~09/30【優惠專區】

茶
葉
類

桂花烏龍 三⾓茶包
茉莉綠茶 三角茶包

茶
食
類

$499元/盒2茶1茶食 原價$530元

C1【靜好】 C2【共好】                
    烏龍茶千層棒
C3【團圓】
    烏龍茶煎餅
C4【圓滿】
    黑芝麻糖

茶
+
茶
食

月圓共好 ‧永續團圓｜中秋公益茶葉禮盒特輯月圓共好 ‧永續團圓｜中秋公益茶葉禮盒特輯

$449元/盒

文字祝福禮盒｜1茶1茶⾷

原價$489元

阿里⼭綜合茶包
7款茶食隨機1款
牛軋糖(紅茶 / 烏龍茶 / 綠茶)
烏龍茶煎餅
黑芝麻糖
包種綠茶牛奶糖
包種綠茶糖

https://wu-tsang.com.tw/product-category/cate01/cate01-03/


特
色

茶

$500元/盒 原價$540元

臺茶18號
日月潭紅玉紅茶 
茶包10入

臺茶21號
日月潭紅韻紅茶
茶包10入

茶
食
類

成雙禮盒(2茶食)

B4-1 烏龍茶煎餅
B4-2 烏龍茶千層棒
B4-3 烏龍茶煎餅+千層棒

茶
+
茶
食

款
式

無藏茗茶無藏茗茶││ Wu-Tsang Treasure Tea Wu-Tsang Treasure Tea
E-MAIL :E-MAIL :  sarah@wu-tsang.com.twsarah@wu-tsang.com.tw
無藏茗茶│ Wu-Tsang Treasure Tea
E-MAIL : sarah@wu-tsang.com.tw  
T E LT E L :  : 04-2338-0302 / 09：00-18：0004-2338-0302 / 09：00-18：00T E L : 04-2338-0302 / 09：00-18：00
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$899元/盒二⼊⽊禮盒

$760元/盒

喜慶大禮盒｜2茶2茶食

原價$940元

原價$800元

手工質感樺木原木底盒
特選二款台灣⽇月潭紅茶

N1【靜好】
N2【共好】
N3【團圓】
N4【圓滿】

桂花烏龍 三角茶包
茉莉綠茶 三角茶包
烏龍茶煎餅
烏龍茶千層棒
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